
Menüplan vom 06. Juli bis 10. Juli 2026  

 

 Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag 

Frühstück Wasser 

Vollkornflocken mit 

Milch und Früchten  

Tee 

Naturjogurt mit 

Erdbeeren und 

Kohlrabisticks   

Wasser mit Zitrone 

und Minze 

Pancakes 

(Nordamerika) und 

Cherry Tomaten  

Saft  

Gipfeli mit Konfi und 

Rüebli Sticks  

Tee 

Käsebrote mit 

Früchten  

Mittagessen Amerikanische Pizza  

Mit Maisruggeli  

 

 

Salat: Coleslaw  

 

Rohkost  

American Hot – Dog  

Mit Gemüsedip  

 

 

Salat: Grüner  

 

Rohkost 

Penne ala Pesto  

Mit Grill Tomaten  

 

 

Salat: Sellerie 

 

Rohkost 

Kartoffelgratine mit 

Frühlingszwiebel 

und Kohlrabie 

 

Salat: Tomaten  

 

Rohkost 

Taco – Shells 

(Mexikanisch)  

 

 

Salat: Gemischt  

 

Rohkost 

Zvieri  Brot mit Äpfeln 

drauf und 

Früchteteller  

 

Maispops mit 

Früchten 

Brot mit Käse & 

Apfelschnitzen  

Tomatenbrote mit 

Aprikosen  

Heidelbeermuffins 

mit Früchten  

Herkunft  Herkunft Fleisch & Fisch  

Poulet Fleisch → CH    Schweinefleisch  → CH   Rindfleisch → CH  

Fisch → Bei uns anfragen 

Bei Abweichungen ist es auf dem Menüplan notiert.  

Thema   

Krippe: Wald                                                         Hort: Unsere Kunterbunte Welt  

 


